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JOUIKONLHOTO BospacTa (3-7 ser)

Jlennl7 b1 : 7
Haumenosanme 601 Macca nopuuu | Iluinespie BelecTsa Owepr.,
B | K[ v UEHHOCT
3aBTpak

Kara Bsi3kas pucosas 180 27 1 72 | 284 196,2
Yaii ¢ Mmonokom 180 2.0 .25 14,0 87.6
ByTepbpon ¢ cuipom 30/5/10 4.4 6,7 14.6 141.6
Hroro 405 98 16,2 | 57,0 4254

2-oii 3aBTpaK
Cok 16n04HbIi-a0pHKOCOBbIT 200 1,0 0,2 19,6 83.4
HUToro 200 1,0 0,2 19,6 83.4
Oden

Canar u3 6el0K0YaHHoi KaIycTh! 50 0,8 2.4 4.5 44,1

bopu Ha M/k Gyikone co cMmeTanoii 180/5 i3 43 il 76,6
Dpukasensku B coyce 70/30 11,5 | 13,1 8,3 203.3
Makaponusle u3nesnus OTBApHBIE 130 4.9 4.4 31,1 188.4
Kucens w3 nosuana 180 0,1 0,0 25,7 102.,6

Xneb nokneBaHubiii 40 2,6 | 04 17,0 81,6
Hroro 685 21,2 | 24,6 | 93,7 696,6

YIIIOTHEHH LI MOJIHUK

3arekanka u3 Teopora ¢ COYCOM 150/60 28,1 | 21,3 | 30,1 4397
kedup 200 56 | 49 7.8 102,8
Oarou 40 3,0 1,2 | 20,6 104.8
Hroro 480 36,7 | 274 | 58,5 647,3
Beero . 68,7 | 68,4 | 2288 1852,7

e} nosap % - M.C. MukyHoBa
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HanmenoBanue dmona Macca - Ilyuiessre DHepr.
MOPLIHK BEIIECTBA [IEHHOCTh
E [ x| ¥ V'
. 3aBTpak
Kaiua sxnjkas (repkyneconas) 180 78 | 55 | 285 195,7
Yait ¢ caxapom 190/10 0,1 0.0 9.8 394
Ceip 10 2.3 3.0 0,0 36,4
Baton 25 1,9 | 0.7 12,9 65,5
Hroro 400 12,1 | 9.2 512 3370
2-0if 3aBTpaK
Cox a004uHbIH 200 1,0 0,2 19,6 83.4
OpykThl cBekHe (10510K0) 200 0.8 0.8 19.0 91,2
Mroro 400 1,8 1,0 | 38,6 174,6
Ooden
Canar u3 CBeKJIbI 50 07 | 2.9 4,1 45,6
Cyn kaprodelibHbli Ha KYPUHOM 180 4,7 | 3.9 | 13,6 110,3
OyiboHe
[110B U3 NTHLLI 150 289|312 | 2438 499,1
KoMMoT 13 CBEIKUX NIIOJIOB 180 0.1 0,1 20,9 86,0
Xneb nekyieBaHubl i 30 2,0 | 0,3 12,7 61,2
Xneb neHnaHbl i 20 5 0,1 9,7 46,0
HUrtoro 610 379 | 38,5 | 858 848.,2
YaoTHEHHBII TTOJIHHK
Tedrenn ¢ coycom 70/30 1031 124 | 11,0 205,3
Pary oBouHoe 150 2.8 5,9 14,9 134.,6
Yaii ¢ JIMMOHOM 180/10/7 0,2 0.0 10,0 41,7
Xeb mueHuYHbIH 20 .S 0,1 9,7 46,0
Hrtoro 467 14,8 | 18,4 | 45,6 427,6
Beero 5 66,6 | 67,1 | 221,2 17874

e nosap L,%
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Jost nereit ﬂomxoanoro Bo3pacTa (3-7 ne’r_) A 3

Jewnn 19 . 5 WY
HaumenoBanue Gmoja Macca [TuineBeie BenecTna OHepr. .
MOpLMU B | K | V | ueHxocts
JapTpak
Mxpa kabaukoas 50 1.0 4,5 3.9 59,5
KOHCEpBHPOBAHHAA
OMJIeT HaTYpaJibHBbIii 150 15,3 189 | 29 249 4
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3.0 2.5 15,6 97.3
Baton 30 2.3 0,9 15,4 78,6
HToro 430 21,6 | 268 | 37.8 484.8
2-0ii 3aBTpaK
Cok 26104H0-a0pUKOCOBbIit 200 1.0 0,2 19.6 834
HUroro 200 1,0 0,2 | 19,6 83.4
O6en
Orypeu conenblii 50 0.4 0,1 0.9 0.5
Cynl ¢ MAKAPOHHBIMM H3ICAUAMH HA 180 2,7 2.0: | 152 90,0
KYPHHOM OYIIbOHE
[Truua TyueHas B coyce ¢ 150 14,4 13,6 | 14,7 241,5
0BOLIAM U
KoMnoT W3 cylieHbx PyKTOB 200 0.0 0,0 [ 155 61,9
Xneb nexneBaHHbli 40 2,6 0,4 17,0 81,6
Xneb mueHH4HbIi 50 3.8 0,3 | 25,1 118,4
Hroro 670 239 | 164 | 884 5999
Y1oTHeHHbIA NONIHHK

Kotnerbl py0sieHHbIE 70 116 | 152 | 11,0 2345
Kauwa ¢ oBouaMiu rpeyHenas 150 8,1 5,6 | 36,9 234.4
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,1 0.0 9.8 39,4
Kieb nieHU HbIi 30 23 0,2 15,1 71,0
HUroro 450 22,1 | 21,0 | 72,8 579,3

Beero 7 68,6 | 64,4 | 218,8 18074

[1led-nosap

M.C. Mukynosa
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s nereii nomkonsHoro Bospacra (3-7 er)

Jens 20 - ‘
Haumenoranue 6mona Macca [Muessre 17 Onepr.
MopUrH BEIIECTRA | HEHHOCTh
B | K| Vv
3aBrpak
Kaia sxuakas nuwenuysas 180 8,3 4.2 357 2134
Kodeiinblii Hanutok ¢ MosokoM 200 3.1 2.4 17,1 103,1
batou 50 3,8 | 15 | 257 131,0
Hroro 430 152 | 8,1 78,5 447,5
2-0ii 3aBTpaK
A6J10K0 200 0,8 | 08 19,0 91,2
Hroro 200 08 | 0,8 | 19,0 91,2
QOben
Hkpa kabaukosas 50 1:00 § 45 3.9 59.5
Bopuu ¢ kanycroit u kaprodenem na 180 20 | 3.7 88 78.5
M/K OyiiboHe
KomiieTsl pydnennsie 70 1156 1 152 | 110 234.5
Makapouubie W3en1s OTBapHbLIC 130 49 | 44 3l 188,4
Kucenb 13 nosumia 180 0,1 0,00 | 25,7 102,6
Xneb nokneBaHHbIi 40 26 | 04 17,0 81,6
Xned nueHuYHBIi 30 23 | 02 15;1 71,0
Hroro 680 24,5 | 284 | 112,6 816,1
YNI0THEHHBII TONIHHK
IToMUI0PBI CONEHbIe 50 0.6 | 0,0 1.2 6.8
Dpukasebki BKYCHAILKA C COYCOM 140/50 12,21 135 | 28,5 290,3
Yaii ¢ caxapom 190/10 0,1 100 | 98 394
Xied nueHn Y Hbl i 30 2,3 | 0.2 15,1 71,0
Hroro 470 15,2 | 14,0 | 49,6 407,5
Bceero 55,7 | 51,3 | 259,7 1762,3
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